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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบทักษะการอ่านค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ก่อนและหลังใช้แบบฝึกทักษะการอ่านด้วยสี .และ.2) ศึกษาคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ใช้แบบฝึกทักษะการอ่านด้วยสี ประชากร นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
วัดบางพา จ านวน 30 คน ซึ่งการวิจัยเป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย  
แผนการสอน.จ านวน.8.แผน.ซึ่งผ่านการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยผู้เชี่ยวชาญ.มีคุณภาพอยู่ในระดับ
ดีมากทุกแผน (ค่าเฉลี่ย.3.33.–.4.0) และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน .ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัย.
จ านวน.20.ข้อ.โดยมีค่า.IOC.ระหว่าง.0.61.–.1.00.ค่าความยาก.ระหว่าง.0.43.–.0.73.ค่าอ านาจจ าแนก 
ระหว่าง 0.25.–.0.75 ค่าความเที่ยงทั้งฉบับโดยมีสัมประสิทธ์แอลฟาของครอนบาค = 0.757 การวิเคราะห์
ข้อมูลใช้ค่าร้อยละ.ค่าเฉลี่ย.ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน.คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์.และการวิเคราะห์สถิติที 
แบบกลุ่มเดียว.ผลการวิจัย.พบว่า.นักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านด้วยสี .มีพัฒนาการ
ทางการอ่าน.หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน .อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ ..05.และนักเรียนทุกคนมีคะแนน
พัฒนาการสัมพัทธ์มากกว่าร้อยละ.62.54 
ค าส าคัญ: แบบฝึกทักษะการอ่านด้วยสี, ทักษะการอ่าน 
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Abstract 
This research aims (1) to compare the reading skills of students in grade 3 before 

use and after to practice reading skills with color. (2) To compare the reading skills of 
students in grade 3 before use and after practice reading skills with color.  Sample 
students in grade3 at wat Bang Pa school that 30 people. The instrument in this study 
consists of 8 teaching plan. Which have passed the quality inspection by experts, tools, 
quality is very good all the plans (the average is between 3:33 to 4:00).This achievement 
is a multiple-choice test of 20 questions. The IOC values ranged from 0.61 to 1.00. The 
difficulty is in the 0.43 to 0.73 Discrimination is between 0.25 to 0.75 And the reliability of 
the The alpha coefficient was 0.757 The data were analyzed using percentage, mean, 
standard deviation. The relative scores and statistical analysis with Paired-Sample T Test. 
The research found that Students are taught by a pratice reading skills with color. An 
achievement After high school before studying at a significant level .05. And all students 
have scored more than 62.54 percentsrelative improvement. 
Keywords: Crema reading exercises, Reading Skills 
 
บทน า 
  การอ่านสะกดค านั้นนับเป็นทักษะพ้ืนฐานที่ส าคัญยิ่ง ในปัจจุบันเด็กไทยจ านวนมากที่อ่านไม่
คล่อง เขียนไม่คล่อง ดังนั้นครูผู้สอนภาษาไทยทุกคนควรฝึกฝนให้นักเรียนอ่านสะกดค าให้ถูกต้อง เพราะ
การอ่านสะกดค าเป็นพ้ืนฐานที่จ าเป็นของการอ่านอย่างหนึ่ง ต้องสะกดค าให้ถูกต้องก่อนจึงสามารถอ่าน
ประโยคและเรื่องราวได้ ถ้าเด็กอ่านออกเขียนได้ถูกต้องเด็กก็สามารถน าประโยชน์จากการอ่านไปใช้กับ
วิชาอ่ืน.ๆ.ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ถ้าเด็กอ่านสะกดค าไม่ได้เด็กจะไม่สามารถเข้าใจเรื่องราวของผู้อ่ืนและ
แสดงให้ผู้อ่ืนเข้าใจความคิดของตนเองได้  ถ้านักเรียนอ่านสะกดค าผิดพลาดการสื่อสารจะไม่ชัดเจน ผู้รับ
สารจะไม่เข้าใจหรือท าให้เข้าใจผิด การอ่านสะกดค าให้ถูกต้องตามอักขรวิธีจึงต้องฝึกฝนและระมัดระวัง
อย่าละเลย ดังนั้น จึงกล่าวได้ว่าทักษะการอ่านสะกดค ามีความส าคัญและมีความสัมพันธ์กับประสิทธิภาพ
ของการสื่อสารเป็นอย่างมาก 
 กระทรวงศึกษาธิการได้ตระหนักถึงความส าคัญและประโยชน์ของทักษะทางภาษาที่มีผลต่อการ
เรียนรู้ของนักเรียนจึงก าหนดการอ่านและการเขียนไว้ในหลักสูตรประถมศึกษาฉบับต่าง.ๆ.ต่อเนื่องมาจนมี
การประกาศใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 โดยก าหนดความสามารถในการ
สื่อสารทั้งในการรับสารและส่งสาร มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ
ความรู้สึกและทัศนคติของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการ
พัฒนาตนเองและสังคมรวมทั้งก าหนดเป็นมาตรฐานและตัวชี้วัดในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยด้านการ
อ่านสะกดค าในสาระที่ 1 : มาตรฐาน ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด  เพ่ือน าไปใช้
ตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน.ตัวชี้วัดที่ 1 อ่านออกเสียงค าค าคล้องจองและ
ข้อความสั้น.ๆ.(กระทรวงศึกษาธิการกรมวิชาการ 2551 : 37.–.48).มีความเชื่อผิด.ๆ.โดยทั่วไปว่า รากเหง้า
ของปัญหาการสะกดค ามาจากการมีความจ าที่แย่มากจากการมองเห็นตัวอักษร ที่เรียงล าดับเป็นค า  
อย่างไรก็ตาม มีงานวิจัยเมื่อเร็ว.ๆ.นี้แสดงว่า ชนิดของความจ าจากการมองเห็นมีบทบาทเกี่ยวพันกันน้อย
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กับการเรียนรู้การสะกดค า.ปัญหาการสะกดค านั้นเหมือนปัญหาการอ่านคือ.เกิดจากความอ่อนแอในการ
เรียนรู้ภาษา.ดังนั้น.การสะกดค าที่กลับกันที่ท าให้สับสนง่าย.ๆ.เช่น.ฆ.และ.ม.หรือการเรียงล าดับตัวอักษร
เช่น.wnet.ส าหรับค าว่า.went.แสดงให้เห็นถึงความอ่อนแอในการเรียนรู้ภาษาที่ชัดเจนมากกว่าจะเป็น
เรื่อง.ปัญหาพ้ืนฐานในการมองเห็น .เราส่วนใหญ่คงเคยรู้จักบุคคลที่มีความจ าในการมองเห็นที่ดีเลิศ 
ทั้งภาพ.โครงสร้างสี.องค์ประกอบในการออกแบบ.รูปวาดที่มีองค์ประกอบต่าง.ๆ.แผนที่.รูปภูมิทัศน์ต่าง ๆ 
แต่สะกดค าได้แย่มาก.แต่ความจ าในการมองเห็นประเภทนี้ก็จ าเป็นส าหรับการสะกดค าและ “เชื่อมโยง” 
อย่างใกล้ชิดกับเครือข่ายกระบวนการของภาษาในสมอง ตามที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ได้
ก าหนดสมรรถนะด้านการใช้ภาษาไทยในการสื่อสารไว้ดังนี้.ความสามารถในการสื่อสารเป็นความสามารถ
ในการรับและส่งสารมีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาไทยเพ่ือความคิดความรู้ ความเข้าใจ ความรู้สึก และ
ทัศนคติของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา
ตนเองและสังคมรวมทั้งการเจรจาต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง.ๆ.การเลือกรับหรือไม่รับ
ข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผล และความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ โดย
ค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช (2551). 
กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว. ) 
 การใช้แบบฝึกทักษะด้วยสี.จะท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในการสะกดค ามากขึ้น .เพราะผู้วิจัยได้
แยกสีขององค์ประกอบของค าไว้ชัดเจน ด้วยสีสันที่น่าอ่าน เพ่ือดึงดูดความน่าสนใจของแบบฝึกทักษะและ
ง่ายต่อการฝึกสะกดค า.ง่ายต่อการจ าตัวสะกดต่าง.ๆ.และสามารถใช้ได้กับผู้เรียนในห้องเรียนปกติและ
ห้องเรียนรวมอีกด้วย ปัญหาการอ่านไม่ออก เขียนไม่ได้ นับเป็นปัญหาขั้นพ้ืนฐานในระบบการศึกษาของ
ประเทศไทย ซึ่งในพ้ืนที่ต่างจังหวัด ยังมีนักเรียนจ านวนมากที่ไม่สามารถอ่านออกและเขียนภาษาไทยได้   
โดยนวัตกรรมที่โรงเรียนหนองแกน ามาใช้ คือการน าสี มาใช้ในการก าหนดขั้นตอนในการอ่าน เช่น สีด า ซึ่ง
มีความหมายเป็นพยัญชนะต้น สีแดงเป็นสระ และสีน้ าเงินเป็นตัวสะกด เวลาที่เด็กแจกรูปสะกดค า ก็ต้อง
อ่านสีด า สีแดงและสีน้ าเงิน ส่วนสีเขียวจะเป็นวรรณยุกต์ ถ้าเด็กเห็นสีด าและน้ าเงิน จะรู้ว่า ค านั้นลดรูป 
โดยสีจะเป็นตัวก าหนดให้เด็กล าดับความส าคัญในการอ่าน ท าให้เด็กนักเรียนอ่านออกเขียนได้ทั้ง
ภาษาไทยและอังกฤษ ดังนั้น สิ่งที่โรงเรียนค้นพบคือ เมื่อเด็กสามารถแยกสี การวางรูปค าได้ จึงสามารถ
อ่านได้โดยไม่ต้องจดจ าอักษร แต่มีสีเป็นตัวก าหนด เมื่อเด็กอ่านหนังสือได้ ผลที่ได้คือ คะแนนสอบ ของ
โรงเรียนสูงเป็นอันดับ 1 ของเขตพ้ืนที่การศึกษา นางประไฟ ฉายอรุณ ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาสระแก้ว เขต 1 กล่าวว่า "หลายโรงเรียนเอานวัตกรรมนี้ไปใช้ และเห็นการพัฒนา
ของเด็กที่แตกต่าง ซึ่งเกิดผลจริงกับเด็ก ถ้าประเทศไทยจะแก้ปัญหาเด็กไทยอ่านภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษไม่ออก เขียนไม่ได้ ต้องแก้ทั้งระบบต่อไป 
 จากปัญหาข้างต้นเห็นว่าการอ่านสะกดค านั้น เป็นปัญหาส าคัญระดับชาติ อีกทั้งมีความส าคัญ
และความจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา ที่เป็นระดับชั้นอยู่ในวัยเริ่มเขียน เริ่มเรียน 
เริ่มอ่าน ที่ต้องมีพ้ืนฐานการอ่านทางภาษาไทยที่ดี โดยเฉพาะการอ่านสะกดค าเพราะการเรียนรู้กลุ่มสาระ
ทุกกลุ่มสาระต้องใช้ภาษาในการสื่อสารหากนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาอ่านสะกดค าไม่คล่องจะท าให้
การพัฒนาทางด้านการอ่าน การเรียนไม่ประสบผลส าเร็จอีกทั้งผู้วิจัยได้พิจารณาผลการจัดการเรียนรู้กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย และผลการทดสอบระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ของโรงเรียนวัดบางพา ปี
การศึกษา 2560  พบว่านักเรียนมีความสามารถทางการอ่านและการเขียนยังไม่บรรลุเป้าหมายที่โรงเรียน
ตั้งไว้  เนื่องจากโรงเรียนวัดบางพา.มีนโยบายส าคัญท่ีต้องการพัฒนาทักษะการอ่านให้มีประสิทธิภาพสูงสุด  
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เพราะค านึงถึงการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ให้มีประสิทธิภาพและ
สัมฤทธิ์ผลสูงสุดได้นั้น.ในเบื้องต้นจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนานักเรียนให้สามารถอ่านออกเขียนได้เป็น
อันดับแรกเพราะการอ่านออกเขียนได้ถือเป็นเครื่องมือส าคัญที่จะส่งผลต่อคุณภาพในการเรียนรู้ของ
นักเรียนหากไม่มีการพัฒนาแก้ไขในแนวทางที่ถูกต้องตั้งแต่เริ่มแรกคือระดับชั้นประถมศึกษาคงยากที่จะ
พัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพได้ 
 ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความคิดที่จะหาวิธีให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ของโรงเรียนบ้านบางพา ให้
มีพัฒนาการทางการอ่านท่ีดีขึ้น  ซึ่งจะต้องเริ่มจากพ้ืนฐานการสะกดค า การรู้จักตัวอักษร การรู้จักสระของ
ไทย เป็นอันดับแรก ผู้วิจัยจึงใช้เทคนิคการใช้สีเข้ามาช่วยในการสอนการสะกดค า โดยแต่ละค าจะมีสีที่
แตกต่างกัน เพ่ือที่จะแยกให้รู้ว่าแต่ละสีหมายถึงอะไรและเมื่อนักเรียนได้ฝึกอ่านฝึกสะกดค าบ่อย.ๆ.จะท า
ให้นักเรียนสามารถจ าโครงสร้างของแต่ละค าได้โดยอัตโนมัตินั้นเอง 
 
วัตถุประสงค ์

1..เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการอ่านค า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการใช้
แบบฝึกทักษะการอ่านด้วยสี 
 2..เพ่ือศึกษาคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการใช้
แบบฝึกทักษะการอ่านด้วยสี 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

ประชากร 

ประชากรที่ใช้.คือ.นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่.3.ภาคเรียนที่.1.ปีการศึกษา.2562.โรงเรียนวัดบางพา 
อ าเภอพระแสง.จังหวัดสุราษฎร์ธานี.ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 3  
จ านวน.30.คน 
เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 
  เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยเป็นแบบฝึกทักษะการอ่านด้วยสี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
3 ที่ผู้รายงานสร้างขึ้นเพ่ือใช้ฝึกปฏิบัติด้านการอ่านค า.จ านวน.1.ชุด.ประกอบด้วยแบบฝึกทักษะการอ่าน
ด้วยสี และแบบฝึกหัด.แผนการจัดการเรียนรู้.จ านวน.8.แผน และแบบทดสอบพัฒนาการทางการอ่านค า 
จ านวน 20 ข้อ ชนิด 4 ตัวเลือก ดังนี้  
  1..ทดสอบก่อนเรียน.(Pre-test).ด้วยแบบทดสอบวัดทางการเรียน เรื่อง การอ่านค าภาษาไทยที่
ผู้รายงานสร้างข้ึน.จ านวน.20.ข้อ 
  2..ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ฝึกทักษะการอ่านค าโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านค าด้วยสี
บันทึกคะแนนการท าแบบฝึกทักษะไว้ทุกครั้ง 
  3..ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ฝึกทักษะโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านค าด้วยสีเรียบร้อยแล้ว
ท าการทดสอบวัดผลทางการเรียนหลังเรียน.(Post-test).กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง.โดยใช้แบบทดสอบชุดเดิม 
การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
  ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือในการศึกษาตามล าดับ ดังนี้ 
  1..การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ วิภาษาไทย เรื่องการอ่านสะกดค าตามมาตราตัวสะกดชั้น
ประถมศึกษาปีที.่3.ผู้รายงานได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือในการวิจัย ดังนี้ 
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    1.1.ศึกษาหลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู้ของวิขาภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

  1.2.ศึกษาการจัดท าแผนการเรียนรู้ เรื่องการอ่านสะกดค าตามมาตราตัวสะกด 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 

  1.3.วิเคราะห์เนื้อหา เรื่องการอ่านสะกดค าตามมาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
น ามาสร้างแผนการจัดการเรียนรู้และกับก าหนดวัตถุประสงค์ เพ่ือเป็นการก าหนดให้นักเรียนทราบว่าเมื่อ
ศึกษาแล้วจะเกิดความรู้ ความสามารถตามท่ีก าหนดไว้มากน้อยเพียงใด 

  1.4.ก าหนดเนื้อหา สื่อการเรียนรู้และการประเมินผล คือ ท าการทดสอบก่อนเรียนและ
หลังเรียนโดยให้สอดกล้องกับจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ 
   1.5.จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ เ รื่ องการอ่านสะกดค าตา มมาตราตัวสะกด 
ชั้นประถมศึกษาปีที.่3.จ านวน 8 แผน  

  1.6.น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาแล้วให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบและน าไป
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 

  1.7.น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมและ
ความตรงตามเนื้อหา.ที่เป็นแบบประเมินค่าน ามาหาค่าเฉลี่ยโดยใช้เกณฑ์ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ย   3.26-4.00    หมายถึง  ดีมาก 
ค่าเฉลี่ย   2.51-3.25    หมายถึง  ดี 
ค่าเฉลี่ย   1.76-2.50    หมายถึง  พอใช้ 
ค่าเฉลี่ย   1.00-1.75    หมายถึง  ปรับปรุง 

   1.8.น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการตรวจสอบน าไปใช้ทดลองจริงกับนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่าง 

2..การสร้างแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านค าด้วยสี .ชั้นประถมศึกษาปีที่.3.ผู้รายงานได้ด าเนินการ
สร้างเครื่องมือในการวิจัย.ดังนี้ 
   2.1.ศึกษาสภาพปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ .กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
โรงเรียนวัดบางพา.อ าเภอพระแสง.ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสุราษฎร์ธานี.เขต.3 
  2.2.ศึกษาหลักสูตร.ค้นคว้าข้อมูล.คู่มือการจัดการเรียนรู้.หลักสูตรโรงเรียนวัดบางพา  
พุทธศักราช.2552.ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน .พุทธศักราช.2551.เกี่ยวกับการจัดท า
หน่วยการเรียนรู้   
  2.3.ศึกษาการสร้างแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาไทย .กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที.่3.จากเอกสารต่าง.ๆ  
  2.4.ด าเนินการสร้างแบบฝึกทักษะการอ่านค าด้วยสี .กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที.่3.จ านวน.1.ชุด 
  2.5.สร้างแบบประเมินแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดค า.กลุ่มสาระกาเรียนรู้ 
ภาษาไทย.ชั้นประถมศึกษาปีที่.3.โดยถามครอบคลุมองค์ประกอบของแบบฝึกทักษะ.5.ด้านคือ 
    1) จุดประสงค์ 
   2) เนื้อหา 
   3) รูปแบบ 
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   4) การใช้ภาษา 
   5) การวัดและประเมินผล  
  2.6.น าแบบฝึกทักษะพร้อมแบบประเมินที่สร้างขึ้น .เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ.3.ท่าน.เพ่ือหา
คุณภาพของเครื่องมือในการวิจัย 
  2.7 น าแบบฝึกทักษะไปทดลองใช้กับนักเรียน.คือ.นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่.3.ภาคเรียน
ที.่1.ปีการศึกษา.2562.โรงเรียนวัดบางพา.จ านวน.30.คน.เพ่ือดูเวลาที่ใช้.ความเหมาะสมของแบบฝึกทักษะ 
เร้าความสนใจของนักเรียน.สอดคล้องกับเนื้อหา   
  2.8.น าแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าพ้ืนฐานภาษาไทยที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว.น าไป 
ทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง.คือ.นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่.3.ภาคเรียนที่.1.ปีการศึกษา.2562.โรงเรียนวัด
บางพา.อ าเภอพระแสง.ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสุราษฎร์ธานี.เขต.3.จ านวน.30.คน  
  3..การสร้างแบบทดสอบพัฒนาการ.การอ่านค าพ้ืนภาษาไทย.ชั้นประถมศึกษาปีที่.3.โดยใช้แบบ
ฝึกทักษะการอ่านด้วยสี.ผู้รายงานได้ด าเนินการสร้างตามล าดับ.ดังนี้  
  3.1.ศึกษาแนวคิด.ทฤษฎี.หลักเกณฑ์.และวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนแบบอิงเกณฑ์ของบุญชม.ศรีสะอาด (2545 : 89-90)  
  3.2.ศึกษาหลักสูตร .คู่มือการวัดผลและประเมินผลตามหลักสูตรโรงเรียนวัดบางพา 
พุทธศักราช 2552 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน.พุทธศักราช.2551  
  3.3.ก าหนดเนื้อหาและก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 
  3.4.สร้างแบบทดสอบการอ่านค า.จ านวน.20.ข้อ   
   3.5.น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมกับข้อ .(1.6).เพ่ือพิจารณาความ
เที่ยงตรงของเนื้อหา ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ และประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้.โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
   ให้คะแนน  +1 เมื่อแน่ใจว่า ข้อสอบนั้นวัดตรงตามจุดประสงค์ 
   ให้คะแนน   0 เมื่อไม่แน่ใจว่า ข้อสอบนั้นวัดตรงตามจุดประสงค์ 
   ให้คะแนน  -1 เมื่อแน่ใจว่า ข้อสอบนั้นวัดไม่ตรงตามจุดประสงค์ 
  3.6.น าคะแนนผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ มาหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างค าถาม
กับจุดประสงค์โดยใช้สูตรของโรวิเนลลีและแฮมแบลตัน .(Rowinelli and Hambleton 1977,.อ้างถึงใน 
บุญชม.ศรีสะอาด 2545.:.64-65) 
  หลักเกณฑ์การคัดเลือกข้อค าถามมีดังนี้ 
   1) ข้อค าถามท่ีมีค่า IOC ต้ังแต.่0.5-1.00.คัดเลือกไว้ใช้ได ้
   2) ข้อค าถามท่ีมีค่า IOC ต่ ากว่า.0.5.ควรพิจารณาปรับปรุงหรือตัดทิ้ง  
  3.7.น าแบบทดสอบไปทดลองใช้.(Try-Out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่.3.ภาคเรียน 
ที.่1.ปีการศึกษา.2562.โรงเรียนวัดบางพา.จ านวน.30.คน  
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 

1..การค านวณหาค่าสถิติพ้ืนฐาน.ได้แก.่ค่าเฉลี่ย.และการค านวณหาค่าร้อยละ.โดยใช้สูตร.ดังต่อไปนี้ 
ค่าเฉลี่ย  

  �̅�= 
∑  

 
 

  
 เมื่อ �̅� แทน ค่าเฉลี่ย 

  
∑  

 
  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

  N  แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 
  ร้อยละ 

    วิธีหาเปอร์เซ็นต์หรือร้อยละ = 
จ านวนทั้งหมด

   
 𝑥 เลขเปอร์เซ็นต์ 

 
ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉลี่ยร้อยละและผลการประเมินของแผนการจัดการเรียนรู้.จากผู้เชียวชาญ.3.ท่าน 

ข้อ รายการพิจารณา ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
3 ท่าน ค่าเฉลี่ยคะแนน 

ผลรวมค่าเฉลี่ย ผลการประเมิน 
1 แผนมีองค์ประกอบส าคัญครบถ้วนและสัมพันธ์กัน 4.00 ดีมาก 
2 เนื้อหา สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์ 4.00 ดีมาก 
3 กิจกรรมสอดคล้องกับเนื้อหาและวัตถุประสงค์ 3.66 ดีมาก 
4 กิจกรรมการเรียนรู้หลากหลายและเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 3.33 ดีมาก 
5 น าสื่อเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในการสอน 4.00 ดีมาก 
6 สื่อและแหล่งเรียนรู้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 4.00 ดีมาก 
7 วิธีการวัดผลและเครื่องมือสอดคล้องกับวัตถุประสงค์และ

กิจกรรม 
3.33 ดีมาก 

8 กิจกรรมการเรียนรู้ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล 3.66 ดีมาก 
9 เกณฑ์การประเมินผลชัดเจน ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ 

ทักษะ และเจคคติ 
4.0 ดีมาก 

10 วิธีวัดและเครื่องมือวัดสอดคล้องกับพฤติกรรมที่ก าหนดไว้
ในตัวชี้วัดหรือจุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.33 ดีมาก 

รวม 3.73 ดีมาก 
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  จากตารางที่ 1 พบว่า.ค่าเฉลี่ยร้อยละและผลการประเมินของแผนการจัดการเรียนรู้.จากผู้เชี่ยวชาญ 
3.ท่าน.อยู่ในระดับดีมาก.โดยมีค่าเฉลี่ย.3.73.ร้อยละ.93.26  
 

2..อัตราส่วนความที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content validity ratio) หรือความสอดคล้องระหว่าง
ข้อความที่เขียนขึ้นในแบบทดสอบกับค านิยามศัพท์เฉพาะ ที่ก าหนดไว้โดยใช้วิธีหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(พิชิต ฤทธิ์จรูญ. 2545: 150-151) ใช้สูตร 
        

∑ 

 
 

 
  เมื่อ IOC  = ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
  R = คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 
  ∑  = ผลรวมของคะแนนผู้เชี่ยวชาญแต่ละคน 
  N = จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 
ตารางท่ี 2 แสดงค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบผลการเรียน 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
ข้อที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 รวม การประเมินค่าคะแนน แปลผล 

1 1 1 1 3 1 น าไปใช้ได้ 
2 1 1 1 3 1 น าไปใช้ได้ 
3 1 1 1 3 1 น าไปใช้ได้ 
4 1 1 1 3 1 น าไปใช้ได้ 
5 1 1 1 3 1 น าไปใช้ได้ 
6 1 1 1 3 1 น าไปใช้ได้ 
7 1 1 1 3 1 น าไปใช้ได้ 
8 1 1 1 3 1 น าไปใช้ได้ 
9 1 1 1 3 1 น าไปใช้ได้ 
10 1 1 1 3 1 น าไปใช้ได้ 
11 1 1 1 3 1 น าไปใช้ได้ 
12 1 1 1 3 1 น าไปใช้ได้ 
13 1 1 1 3 1 น าไปใช้ได้ 
14 1 1 1 3 1 น าไปใช้ได้ 
15 1 1 1 3 1 น าไปใช้ได้ 
16 1 1 1 3 1 น าไปใช้ได้ 
17 1 1 1 3 1 น าไปใช้ได้ 
18 1 1 1 3 1 น าไปใช้ได้ 
19 1 1 1 3 1 น าไปใช้ได้ 
20 1 1 1 3 1 น าไปใช้ได้ 
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 จากตารางที่ 2 พบว่า ตารางค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ ตามความ
คิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ (IOC) อยู่ในเกณฑ์ท่ีน าไปใช้ได้ทั้งหมด จากจ านวนแบบทดสอบ 20 ข้อ 
 

3. ค่าความยาก-ง่าย (Difficulty) (ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ. 2538:209 -210) ใช้สูตร 

    
N

R
P   

  เมื่อ P     แทน   ค่าความยากของข้อสอบ 
   R     แทน   จ านวนที่ท าข้อนั้นถูก 
   N     แทน   จ านวนคนที่ท าข้อนั้นทั้งหมด 
 

ตารางท่ี 3 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น
แบบทดสอบมาตรฐาน 

ข้อที่ P r ข้อที่ P r 
1 0.67 0.37 11 0.67 0.62 
2 0.60 0.50 12 0.60 0.50 
3 0.57 0.70 13 0.63 0.61 
4 0.53 0.37 14 0.47 0.38 
5 0.67 0.25 15 0.57 0.25 
6 0.53 0.62 16 0.67 0.50 
7 0.47 0.62 17 0.57 0.75 
8 0.43 0.75 18 0.73 0.62 
9 0.73 0.25 19 0.60 0.50 
10 0.60 0.50 20 0.63 0.37 

 
จากตารางที ่3 พบว่า ค่า P = .43 – 0.73 และ r = 0.25 – 0.75 
 
  4. ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความรู้ โดยค านวณจากสูตร KR - 20 ของ Kuder-Richardson 
(ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ. 2538: 197 - 198) ใช้สูตร 
 

     
















2

1
1

20
S

pq

k

k
KRr  

 เมื่อ r (KR20) แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
  K  แทน จ านวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
  P  แทน สัดส่วนของผู้ตอบถูกในแต่ละข้อ 
  q   แทน สัดส่วนของผู้ตอบผิดในแต่ละข้อ 
   2S   แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
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ตารางท่ี 4 ค่าความเชื่อม่ันของข้อสอบทั้งฉบับ 
Reliability Statistics 
Cronbach's Alpha N of Items 
.757 20 

  จากตารางที่ 2.4 พบว่า ค่าความเชื่อมั่นของข้อสอบทั้งฉบับเท่ากับ .757 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 

5. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังการใช้บทเรียนด้วยบทเรียน 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใช้สถิติการทดสอบที (t - test) (ประคอง กรรณสูตร. 2535 : 125) ใช้สูตร  

 
  เมื่อ  ∑   = ผลรวมของผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 
   ∑   = ผลรวมของก าลังสองของผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 
   N = จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
 
ผลการวิจัย 

1. การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังใช้แบบฝึก

ทักษะการอ่านด้วยสี โดยน าคะแนนความแตกต่างระหว่างก่อน และหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านด้วย
สี มาวิเคราะหผ์ลปรากฏดังนี้ คะแนนเฉลี่ย ก่อนเรียนของผู้เรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านด้วยสี เท่ากับ 
6.83 คะแนนและค่า ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.00 ค่าเฉลี่ยหลังเรียนของผู้เรียนด้วยแบบฝึกทักษะ
การอ่านด้วยสีผ่าน เท่ากับ.15.07.คะแนน และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ.1.76.แสดงว่าพัฒนาการ
การอ่านค าหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเรียนโดยแบบฝึกทักษะการอ่านด้วยสี ค่าเฉลี่ยของ
ผลต่างของคะแนนอยู่ที่ 29 และสอดคล้องเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด พบว่าค่า.t.ที่ได้จากการค านวณ
มากกว่าค่า t วิกฤต (9.809 >1.833) แสดงว่าแบบฝึกทักษะการอ่านด้วยสีใช้ในการทดลองมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียนหลังเรียน มีค่ามากกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ 
 เพ่ือศึกษาคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ .3.ที่ได้เรียนด้วยแบบฝึก

ทักษะการอ่านด้วยสี.โดยน าคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้มาค านวณโดยใช้สูตรคะแนน
พัฒนาการสัมพัทธ์.ผลปรากฏดังตาราง.2   
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ตารางท่ี 5  แสดงการพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เลขที ่ คะแนนก่อนเรียน 

(X) 
คะแนนหลังเรียน 

(Y) 
คะแนนเต็ม 

(F) 
คะแนนพัฒนาการ 

(Y-X) 
คะแนนพัฒนาการ

สัมพัทธ ์
100(Y-X)/(F-X) 

1 10 20 20 10 100.00 
2 9 18 20 9 81.81 
3 8 18 20 10 83.33 
4 9 16 20 7 63.63 
5 9 16 20 7 63.63 
6 9 16 20 7 63.63 
7 6 16 20 10 71.42 
8 11 16 20 5 55.55 
9 7 15 20 8 61.53 
10 9 16 20 7 63.63 
11 9 17 20 6 54.54 
12 8 14 20 6 50.00 
13 5 13 20 8 53.33 
14 6 13 20 7 50.00 
15 6 13 20 7 50.00 
16 7 16 20 9 69.23 
17 6 13 20 7 50.00 
18 7 14 20 7 53.84 
19 7 16 20 9 69.23 
20 6 15 20 9 64.28 
21 7 14 20 7 53.84 
22 5 13 20 8 53.33 
23 6 14 20 8 57.14 
24 8 16 20 8 66.66 
25 5 15 20 10 66.66 
26 4 14 20 10 62.50 
27 4 13 20 9 56.25 
28 5 16 20 11 73.33 
29 4 13 20 9 56.25 
30 3 13 20 10 58.82 

ค่าเฉลี่ย 6.83 15.06 20 8.16 62.54 
 
จากตาราง.5.พบว่า.นักเรียนทุกคนมีได้เรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านด้วยสี.มีคะแนนพัฒนาการ

สัมพัทธ์มากกว่าร้อยละ.50.ทุกคน.นักเรียนที่มีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ต่ าสุด.คิดเป็นร้อยละ.50.00 
นักเรียนที่มีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์สูงสุด คิดเป็นร้อยละ.100.สรุปได้ว่านักเรียนที่เรียนด้วยแบบฝึก
ทักษะการอ่านด้วยสี.มีผลสัมฤทธิ์ทักษะทางภาษาไทยด้านการอ่านเพ่ิมข้ึนทุกคน 
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สรุป 
 จากผลการวิจัยผลวิจัยพบว่าการเปรียบเทียบทักษะการอ่านของผู้เรียนก่อนและหลังเรียนด้วย
แบบฝึกทักษะการอ่านด้วยสีรวมถึงการศึกษาคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ ก่อนและหลังเรียนด้วยแบบฝึก
ทักษะการอ่านด้วยสี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่.3.ภาคเรียนที่.1.ปีการศึกษา.2562.โรงเรียนวัดบางพา 
พบว่าผู้เรียนมีพัฒนาการเพ่ิมสูงขึ้นทั้งด้านทักษะการอ่านหลังการเปรียบเทียบกับก่อนใช้แบบฝึกทักษะการ
อ่านด้วยสีและคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์เนื่องจากแบบฝึกทักษะการอ่านด้วยสีด้วยปัจจัยที่ส าคัญคือ แบบ
ฝึกทักษะการอ่านด้วยสี มีความน่าสนใจ มีสีเป็นตัวก าหนดส่วนต่าง.ๆ.ของค าท าให้ผู้เรียนง่ายในการจดจ า 
สามารถสะกดค าได้ถูกต้องเมื่อผู้เรียนมีทักษะเพ่ิมขึ้นจึงท าให้พัฒนาการทางการอ่านของผู้เรียนเพ่ิมสูงขึ้น 
อีกทั้งนักเรียนยังสามารถน าความรู้ทักษะที่ได้ไปใช้ในการเรียนวิชาภาษาไทยและวิชาอ่ืน .ๆ.รวมถึงน า
ทักษะการอ่านไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้อง 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1..ผู้วิจัยควรตรวจสอบข้อมูลของกลุ่มตัวอย่างให้ละเอียดมากขึ้น เพ่ือให้ได้กลุ่มตัวอย่างว่ามี
ความสามารถในการอ่านมากน้อยเพียงใด  

2..ข้อเสนอแนะส าหรับครูผู้สอน ควรน าแบบฝึกทักษะการอ่านด้วยสี ไปประยุกต์ใช้คู่กับแบบเรียน
เพ่ือให้การเรียนเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการเรียนด้วยแบบเรียนและการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านด้วยสี 
เพ่ือให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
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